Energisparandet

— sunt eller osunt?

(Byggfakta Projektnytt) Av: RUNO AHNLAND

Aldre hus ir inte sundare att bo i 4n nyare hus, energisparan-
det ger inte sdmre inneklimat. Detta dr en forsiktig slutsats
som dras 1 en stor undersékning utford for Boverkets rikning.
Ritt utfort energisparande ger varken problem med innemil-
Jon eller byggskador, det anser professor Christer Harrysson,
Falkenberg, som just slutfort sin undersékning omfattande
395 ldgenheter i tio olika bostadsomraden i Vistsverige. Bak-
om studien stir forutom Boverket ocksid Goteborg Energi,
Malmé Virme, EU/SAVE-programmet, Nutek och SBUF.

Debatten om sjuka hus har nu pigdrt
under lang tid. Energisparandet har fitt
kli skott for att boende har utvecklat al-
lergier och luftvigsbesvir, och for at
byggnaderna sjdlva angripits av mogel

och rota. Aldre hus, mindre tiita och med
sjalvdragsventilation, skulle vara mer
sunda dn modernt byggda bostiider, har
det formodats i denna debatt. Nu tycks
denna uppfattning komma pd skam.

Ja, resultaten av undersékningen gar
pa tviirs mot vad man trott, konstaterar
Christer Harrysson.

Men bilden &r dock inte sa entydig.
Byggstandard och byggnadsélder #r in-
te pa nigot sitt helt avgdrande.

Det varierar stort mellan de under-
sokta bostadsomriidena, bade vad gil-
ler kvaliteten pa innemiljén och betrif-
fande energiférbrukningen. Variatio-
nen foljer 1 flera fall inte alls faktorn
byggnadsar, papekar professor Harrys-
son.

[0 Nyare hus, mer energisnalt

Exempelvis dr det ett omrade byggt
1991, som har den allra hogsta energi-
forbrukningen av samtliga tio, ndmli-
gen 254 kWh/kvm/ir. Detta omride,
som for 6vrigt ligger i Staffanstorp, har
det hogsta virdet ocksa for ventilatio-
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nen - 63 1 luft per sekund. Men de boende 1 detta omrade har
en av de allra ligsta frekvenserna av klagomal pa innemiljn,
Ett annat omride, i Varberg, med byggér 1969 har néstan lika
lig klagomalsfrekvens, och samtidigt betydligt ligre energi-
anvindning, 198 kWh/kvm/ar Medeltalet for de 395 studera-
de ligenheterna ligger pé siffran 196:

Det tycks vara sd, sidger Christer Harrysson, att de faktorer
som har storst inverkan béde pa energifrbrukningen och pa
innemiljGn &r tre: huruvida man har individuell eller kollektiv
mitning av energianvindningen, de boendes €gna vanor t ex
vad giller anviindning av varmvatten, fonstervidring etc, samt
kvaliteten pi forvaltningen av fastigheterna.

Specifik energianvéindning kWh per kvadratmeter och ar Hushéllsel%
Fastel
Byaguppv. och vwill
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Specifik uppmeitt energianvindning per kvadratmeter ldigen-
hetsyta for byggnadsuppvéirmnin 8 och varmvatten, Jastig-
hetsel samt hushéllsel.

a) Totalt, kollektiv mdtning av energi och varten,
Franluftsviirmepump tilluft.

b) Individuell mdtning av respektive liigenhets totala energi
anvindning for byggnadsuppvéirmnin g, varmvatten och
hushdllsel same vattenanvindning. I fastighetsel ingdr
viss byggnadsuppviirmnin g.

c) F rc'inh:ﬁsvc’irmepamp for b_\;ggnad.mppvc'irmning.

Men tendensen 4r dock den nimnda: ju nyare hus, desto
mer energisndlt, generellt. Skilinaden i detta fall @ mindre #n
man kunde viinta, riknat som ett genomsnitt. _

I medeltal ir skillnaden mellan de fem ildre och de fem ny-
are omrddena bara c:a tjugo procent, konstaterar Christer Har-
rysson. ,

I Laga ventilationsfloden

Tendensen #r tydlig dven i fallet innemiljé. Hir ir det matt
som Harrysson anviint dels de boendes egna subjektiva utsa-
gor, dels uppmiitta "miljofaktorer”, som ventilationsfléden,
rumstemperatur, relativ fuktighet ute och inne, koldioxidhalt,
partikelhalt, statisk elektricitet, lufthastighet vid radiatorer,
med flera faktorer. Alltihopa harsedan sammanvagts till mat-
tet "klagomélsfrekvens innemilj&”.

Det omrade dér denna frekvens ir Overldgset stirst 4r by ggt
1959, och ligeer i Goteborg. P denna "svarta lista” kommer
som tvaa ett omrde i Malmé, med byggdr 1958, och pa tredje
plats ett omréde i Géteborg, bygat 1960. Samtliga dessa om-
réden har 13ga ventilationsflsden 1 sina ldgenheter - de bada i
Goteborg har si ldga siffror som 18, respektive 22 ] per se-
kund. De har alla sjdivdrag.

Diremot kan man se i tabellerna, att det nimnda bostads-
omradet i Varberg, byget 1969, och med F/T - system, ligger
mycket bra till, med 45 I juft per sekund. Medeltalet for sam-
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Energisparande..

liga 395 ldgenheter dr nimligen 35 1.

Av de tre virstingarna betriffande
inneklimatet - har ett av omradena lag
energiforbrukning, medan tva har hog.
Bilden &r alltsd entydig generellt sett,
samtidigt som den faller sonder till
mangtydighet nidr man tittar pa under-
laget mer i detalj.
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O Svartolkade resultat

Pa Boverket séiger Bengt Lindstrém
sé hir om denna mycket stora filtstu-
die ¢ver flerbostadshus i drift: '

- Resultaten #ir mycket intressanta,
men ocksd svértolkade. Vi har inte
hunnit titta ndrmare pa studien &nnu.
Men en sak vi ville uppna nir vi be-
stéllde undersdkningen var att se, om
det verkligen var si, att hogre krav pa
bostadsbyggen leder till minskad for-
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brukning av energi. Och det verkar vil
Klart, att det forhéller sig sa.

- Sen tyder resultaten ocksd pd, att
virmeétervinning verkligen spar ener-
gi. Och att individuell métning av ener-
gianvindningen leder till samma sak.

Vid en férnyad, senare kontakt med
Bengt Lindstrom har han tydligen hun-
nit bilda sig en mer klar uppfattning:

Det viktiga resultatet i Harryssons
undersékning dr forstds, att moderna,
mer energieffektiva hus ocksd har min-
dre klagomal pa innemiljon, dn &ldre.
Nyare hus har ju linge fitt mycket
skill 1 den allmiinna debatten. Under-
sokningen visar att den bilden knap-
past alls &r riktig.
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Specifik total energianviindning per kvadratmeter liigenhetsyta fir byggnadsuppviirmning, varmvatten och hushéllsel [ de tio om-

radena. Jimforelser gors med uppgifter frdn SCB Bostads- och bygg

me, varvid hushdllselanvandningen antas till 45 kWh per kvadratmeter och dar.

nadsstatistiks drsbok 1994 fir flerbostadshus med fjcirrvdr-
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